
Ana Claudia  
Quintana Arantes

A morte 
é um dia  
que vale  
a pena
viver

E um excelente
motivo para
se buscar  
um novo olhar
para a vida



O que deveria nos 
assustar não é a 
morte em si, mas 
a possibilidade 
de chegarmos ao 
fim da vida sem 
aproveitá-la.

“
“

Edição revista
e ampliada.


