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A VERDADE SURPREENDENTEMENTE 
SIMPLES POR TRÁS DE RESULTADOS 

EXTRAORDINÁRIOS

VOCÊ QUER MENOS
Menos distrações, menos estresse 
e menos correria. Quer saber lidar 
com a enxurrada diária de e-mails, 
notícias e reuniões que suga sua 
energia e prejudica seu desempenho, 
gerando frustração e sobrecarga.

E VOCÊ QUER MAIS
Mais produtividade. Mais qualidade 
no que faz. Mais tempo para dedicar 
a si mesmo e ao que realmente 
importa para você.

VOCÊ PODE TER OS DOIS –  
MENOS E MAIS
Como? Focando na sua Única Coisa.

Neste livro, você vai aprender a:

• Reduzir o foco para se concentrar 
no que é mais importante

• Criar listas de sucesso, em vez de 
listas de tarefas

• Eliminar atividades 
desnecessárias

• Empregar sua energia de forma 
mais eficaz

• Encontrar seu propósito e 
estabelecer prioridades

• Se concentrar em sua Única 
Coisa para colher resultados 
extraordinários

QUAL É A SUA ÚNICA COISA?
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Eleito um dos 100 melhores livros de negócios
 de todos os tempos (Goodreads)

2  M I L H Õ E S  D E  E X E M P L A R E S  V E N D I D O SNão importa o objetivo, não importa o destino, a jornada para 
qualquer coisa que você queira começa sempre com um único passo.

Esse passo se chama a Única Coisa.

QUAL É A 
SUA ÚNICA 

COISA?

Gary Keller é presidente do 
conselho diretor e cofundador 
da Keller Williams Realty, uma 
das maiores empresas do mundo 
no mercado imobiliário. Seus 
livros são best-sellers do The New 
York Times e já venderam mais 
de 2 milhões de exemplares em 
diversos países.
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Jay Papasan, ex-editor da 
HarperCollins de Nova York, é 
vice-presidente de publishing 
da Keller Williams. Também 
realiza palestras e treinamento 
corporativo.
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