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U M A  L I Ç Ã O  D E  C O R A G E M
SHACKLETON
A INCRÍVEL SAGA DE DEDICAÇÃO E HEROÍSMO 

DO GRANDE EXPLORADOR DA ANTÁRTIDA

“Por trás de uma história de aventura, um grande livro de liderança.”
— Dava Sobel, autora de Longitude

A expedição de Ernest Shackleton à Antártida a bordo do 
Endurance tinha tudo para se transformar em tragédia. 

No entanto, ao conduzir todos os seus tripulantes em se-
gurança para casa, ele se tornou um exemplo de liderança. 
Seus preceitos seguem atuais como nunca, sendo tema de 
um aclamado curso da Harvard Business School.

A aventura de Shackleton é o ponto de partida para as au-
toras analisarem suas características de comando – auto-
ridade, integridade, humor e compaixão – e as estratégias 
que adotou. 

E nada como uma boa história, repleta de personagens cati-
vantes e desafi os impossíveis, para ilustrar como um gran-
de líder pode moldar o destino de sua equipe.

Descobrimos como ele construiu um time irretocável, admi-
nistrou crises com recursos mínimos, organizou o caos e 
liderou pelo exemplo.

Ilustrado com lindas fotos de Frank Hurley, este livro mos-
tra que as características de liderança de Shackleton podem 
ser aprendidas e aplicadas ao mundo de hoje para merecer-
mos a lealdade e a dedicação de nossas equipes.

Graças à imensa coragem e às es-
tratégias de mediação de confl itos e 
estímulo à união do grupo, o grande 
explorador conseguiu que todos vol-
tassem sãos e salvos para casa após 
quase dois anos isolados no gelo.

Mais de um século depois, as lições 
de Shackleton seguem inspirando lí-
deres modernos na busca de saídas 
criativas e efi cazes em tempos cada 
vez mais voláteis. 
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“Para uma expedição de caráter cien-
tífi co e geográfi co, me deem Sco� ; 
para uma rápida incursão ao polo 
e nada mais, Amundsen; mas se eu 
estiver em um buraco daqueles, me 
deem Shackleton, sempre.” – A 
C-G

E m 1914, aos 40 anos, Ernest Shackle-
ton partiu para a Antártida a bordo 

do Endurance. Queria ser o primeiro 
a fazer a pé a travessia do continente 
gelado, um feito inédito entre os ho-
mens de seu tempo.

Quase lá, quando já podiam avistar a 
terra, ele e sua tripulação de 27 homens 
foram capturados numa armadilha da 
natureza selvagem: o navio fi cou pre-
so numa placa de gelo que o esmagaria 
lentamente ao longo dos meses se-
guintes, acabando por afundá-lo.

E o inverno se aproximava.

Em ritmo de thriller e com um olhar 
atento às características da lideran-
ça de Shackleton, as autoras contam 
sua saga de heroísmo e sobrevivência 
sob as condições climáticas mais ex-
tremas do planeta.
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